
Nuenen
31. Intern. Schwimmwettkampf um den Lippepokal der Sparkasse an der Lippe Lünen (GER)  29-/30-6-2024

Uitslag overzicht Lange baan (50m)

Afstand/zwemslag Pl. Tijd Ronde oude PR. Versch.

Lars Diesch 21-5-2001 200103189 Nuenen
50 vrije slag 2 25.11 25.98 107% PR.
100 vrije slag 2 57.31 F 56.37 97%
100 vrije slag 1 57.69 56.37 95%
100 rugslag 7 1:12.55 1:15.13 107% PR.
50 schoolslag 2 30.63 29.82 95%
100 schoolslag 1 1:06.04 F 1:05.31 98%
100 schoolslag 1:15.77 1:05.31 74%
100 schoolslag 1 1:08.30 1:05.31 91%
200 schoolslag 1 2:33.62 2:26.40 91%
50 vlinderslag 7 28.53 27.44 93%
200 wisselslag 2 2:23.69 2:22.62 99%

Totaal 11 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 95,2%
0 nieuw(e) record(s), 2 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Lars Diesch, 50 vrije slag  25.11


